Kureci rizeCky (nugetky)

Suroviny

e kureci prsa cca pul kila

e Olej

o sul

e kofeni — muzeme pouzit chilli-kari-pepf-péliva paprika — dle chuti napf. 1 I1zicka od
kazdého (zalezi na mnozstvi masa), lepSi je bez kofeni - vic osolit a pouzit rizné
omacky k namaceni

Postup

Kureci prsa si nakrgjime na malé kousky (pozor na velikost, jsou lepSi malé). Kousky dame do
misky, pfidame olej (cca 2-4 Izice), osolime a popf. pfidame kofeni (mizeme nechat chvilku
marinovat). Za pfisypavani strouhanky (sta¢i obyCejna, ale mize byt i kukufi¢na apod.)
michame, dokud nejsou FfizeCky obalené (pokud strouhanka nedrzi, pfidame jesté olej).
Skladame na plech s pedicim papirem a pedeme okolo 20-30 minut na 200 - 220°C. Rize¢ky
podavame jako zobani nebo i jako hlavni jidlo napf. s bramborovou kasi. Omacky jsou dobré
napf. ze zakysané smetany — sul — pepf — esnek — kari nebo klasika: ke¢up, tatarka apod.
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